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 סל הפתרונות של עמותת עמדא
  

 רחב:  סל פתרונות. לרשותכם לפנות אליה  הראשונה הכתובת היא  עמדאעמודת  אתם לא לבד!  ?דמנציה במשפחה 
 

 הכוונה מעשית ותמיכה רגשית 
 מרכז תמיכה ויעוץ טלפוני 

 מידע, ייעוץ והכוונה, תמיכה ראשונית
 ללא עלות

 
*8889 

 

 מרחב קולי לדמנציה
 מידע בהקלטות נגישות לטלפון כשר, לציבור החרדי

 ללא עלות

 
02-5089966 

 
 קהילת וואטסאפ 

 טיפים מעשיים, תמיכה רגשית, השראה, עדכונים
 ללא עלות

 

  
 

 קבוצת פייסבוק 
 להתייעצות ושיתוף עם משפחות אחרות ואנשי מקצוע 

 ללא עלות

 

  
 

 שעת ייעוץ בזום 
 ייעוץ אישי עם מומחית בליווי משפחות עם דמנצייה

340  ₪ 

 

  
 

 פרונטלית   קבוצת תמיכה 
 מפגש חודשי(  -תמיכה לבני משפחה מטפלים )לרוב 

 ללא עלות

 

  
 

 תל"ם
 מפגשים בבית, ועוד(  3ליווי מקצועי אישי למשפחה )

1,180  ₪ 

 

  
 

 בזום  קבוצת תמיכה 
 מפגש חודשי(  -תמיכה לבני משפחה מטפלים )לרוב 

 ללא עלות

 

  
 

 מעטפת משפחתית 
 ליווי מקצועי צמוד מול רשויות וספקים 

 שעות 5- ₪ ל  ₪1,000 לשעה |  250

 

  

 חיבורים מהלב 
 הפעלות ביתיות ע"י מתנדבים, בשיתוף רשויות

 למשפחות  ללא עלות

 

  
 

tel:*8889
tel:025089966
https://chat.whatsapp.com/GcM1D03oaat2urCul6XvJV
https://www.facebook.com/groups/353948341951238
https://give.emda.org.il/product/personal-consultation-meeting/
https://emda.org.il/%d7%a7%d7%91%d7%95%d7%a6%d7%95%d7%aa-%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9b%d7%94/
https://give.emda.org.il/product/telem-program/
https://emda.org.il/%d7%a7%d7%91%d7%95%d7%a6%d7%95%d7%aa-%d7%95%d7%99%d7%a8%d7%98%d7%95%d7%90%d7%9c%d7%99%d7%95%d7%aa/
https://emda.org.il/casemanagement/
https://emda.org.il/kishurim/
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 מידע שימושי והדרכות 
 קורס לבני משפחה מטפלים 

 קורס דיגיטלי: הכנה להתמודדות עם דמנציה במשפחה 
200  ₪ 

 

  
 

 סדנת שחרור לחצים
 מפגשים  3הפחתת מתח לבני משפחה מטפלים, 

 ללא עלות

 

  
 

 עובדים זרים   –למטפלים מקצועים  קורס 
 או רוסית לית גאנ לטיפול, בכלים קורס דיגיטלי: 

200  ₪ 

 

  
 

 + 60סדנא זיכרון לבני  
 מפגשים פרונטליים 4סדנא לשיפור ושימור הזיכרון, 

250  ₪ 

 

  
 

 הדרכות לארגונים 
 קטלוג עם מגוון הדרכות וסדנאות לארגונים

 מחיר משתנה בהתאם לפעילות

 

  
 

 המדריך המלא למחלת האלצהיימר
 ודרכי התמודדות מידע נרחב על המחלה

 ללא עלות

 

  
 

  

 הפעלה  ערכות
 ישורים כקשרים ו

 ערכת הפעלה מקיפה, המשלבת מספר ערכות 
400  ₪ 

 

  
 

 חוש חש | זכרונות הזהב | בכורסא עם פיקאסו 
 אינטראקטיביות לאנשים עם דמנציה ה הפעלערכות 

100  ₪ 

 

                  
 

 המוח: חוברת תרגול ושימור קוגניטיבי 
 למבוגרים בריאים או עם ירידה קוגניטיבית קלה 

80  ₪ 

 

  
 

 יצירה בהנאה
 ערכת הפעלה חדשה 

120  ₪ 

 

  
 

 קלפי שיח
 מדברים על דמנציה    

 ש"ח 100

 

 
 

 

https://emda.org.il/online-course/
https://emda.org.il/relax/
https://emda.org.il/online-course-foreign-caregivers/
https://emda.org.il/memory_workshop-2/
https://online.anyflip.com/tvnx/cbyx/mobile/index.html#google_vignette
https://emda.org.il/%D7%9E%D7%93%D7%A8%D7%99%D7%9A/
https://emda.org.il/%d7%a7%d7%a9%d7%a8%d7%99%d7%9d-%d7%95%d7%9b%d7%99%d7%a9%d7%95%d7%a8%d7%99%d7%9d-%d7%90%d7%95%d7%93%d7%95%d7%aa-%d7%94%d7%a2%d7%a8%d7%9b%d7%94/
https://give.emda.org.il/product/hush-hash/
https://give.emda.org.il/product/gold-memories-set/
https://give.emda.org.il/product/picasso-set/
https://give.emda.org.il/product/the-brain-booklet/
https://give.emda.org.il/product/joiful-creation-set/
https://give.emda.org.il/product/demetia-discussion-cards/

